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“C’est la nuit qui me guette et suit les empreintes de mes pas.
C’est me dire que je pourrai plus jamais être refermé.
C’est le bruit du verre qui se brise.
C’est les autres, c’est la chair, c’est moi.
Le pire, c’est la vie qui continue malgré ça.”

#UneNuitSansFin

Cette nuit-là est un roman intense. Il l’est par les sujets qu’il aborde, par les
personnages qu’il met en scène et par la force des émotions qu’il dégage.
Cette nuit-là est le roman d’une amitié, profonde, multiple qui lie Gabriel,
Alexandre, Agathe, Sarah et Eden.
Ce roman, c’est celui d’Eden, jeune homme discret, secret, qui va plonger plus
profondément dans le cauchemar qu’il vit depuis de nombreuses années déjà et
qui l’isole et le détruit à petit feu.
Ce roman, c’est celui de l’enfance qui s’achève et de la difficulté à faire face à
des problèmes intolérables, insoutenables, inconcevables. Comment réagir face à
ce que l’on ne comprend pas ?
Ce roman, c’est celui d’une nuit pas comme les autres où chacun va devoir faire
face au pire, affronter ses propres peurs, celle de l’autre et agir, pour que
l’horreur s’arrête.

J’ai été assez bluffée par la maîtrise de ce texte qui est le premier à destination
des ados d’Aurélie Massé (techniquement, j’ai vu qu’elle en avait écrit un autre
pour adultes).
Son écriture, à fleur de peau, à fleur de sens, m’a un peu fait penser à celle de
Joanne Richoux.
Je suis ressortie de cette lecture très émue car on y croise des personnalités
touchantes, des adolescents qui ont des problèmes différents mais terriblement
réalistes.
Comportements à risque, anorexie, pression parentale, solitude, abus sexuels…
Les sujets sont nombreux et très bien traités, portés par des héros dont on se
sent très vite proches, pas seulement parce qu’on les sent en détresse.
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Chacun leur tour, ils vont nous livrer leur ressenti sur ce qu’ils vivent
personnellement mais aussi face aux monstruosités qu’ils viennent de découvrir.
De façon alternée, on entend la voix des uns et des autres ce qui rend le récit très
prenant et les personnages très attachants .
J’ai aimé chacun d’entre eux. Sarah m’a émue, Gabriel m’a fait rire mais aussi
touchée, Agathe m’a semblé si forte et Alexandre si perdu malgré les apparences.
Et Eden...
Vous découvrirez son histoire, vous aussi, et elle vous fera trembler de rage, de
douleur.
Je n’ai pas eu un tel groupe d’amis mais leurs rapports, leurs échanges, leurs
difficultés à communiquer aussi m’ont semblé très justes. On se sent bien avec
eux, même si on est aussi triste de voir tout ce qui leur arrive, même si on devine
que les sourires sont souvent de façade.

C’est un livre qui se lit d’une traite. On navigue de l’un à l’autre, plongeant au
cœur de l’intime, avec cette émotion grandissante, cette peur aussi (il y a
certaines scènes très difficiles) mais cette envie de savoir ce que va donner le
jour d’après cette nuit-là.

Un roman important en cette rentrée à côté duquel il ne faudra pas passer.

Cette nuit-là fait partie de la sélection du Prix Cendres (prix créé en hommage à
Axl Cendres, cette autrice si talentueuse qui a laissé un grand vide). Et ce n’est
pas étonnant.

 

#PourQui?

Pour ceux et celles qui cherchent un roman qui ne leur épargnera rien.
Pour ceux et celles qui aiment les histoires d’amitié.
Pour ceux et celles qui n’ont pas peur de la nuit, même la plus noire…
Pour tous et toutes à partir de 15 ans.

 

https://prixcendres.alwaysdata.net/

