Pourquoi pas la vie
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"Pourquoi ? Pourquoi ? Pourquoi, Sylvia ? Comment as-tu pu, bon sang ? répete
Ted, parfois méme sans I'énoncer, juste avec son regard et ses soupirs.

Comme si c'était une question a laguelle on peut répondre.

Pourquoi as-tu voulu mourir ? Pourquoi as-tu essayé de te tuer ? ne demande
jamais Ted. Seulement Pourquoi ? Et tout le reste, c'est le silence qui I'exprime.
Mais la vraie guestion, la seule qui mérite qu'on lui cherche une réponse, c'est :
Comment vivre ?"

#NoRules

Je chronique peu en littérature adulte. C'est comme ca. Mais je fais de temps en
temps des entorses a la regle ( ce qui est une bonne chose, non?) et la, ce roman
de Coline Pierré (qui écrit aussi en littérature jeunesse et dont je suis
particulierement fan) méritait vraiment que je bouscule mes petites habitudes !

C’est une tres belle surprise ! C’est un coup de coeur ! C’est un coup de
maitre !
(oui, c’est tout ca a la fois)

Il faut bien dire que je I’attendais ce roman, méme si j'ai mis un temps fou a me
lancer (je ne sais toujours pas trop pourquoi).

J'avais suivi le travail de recherches de Coline Pierré, régulierement évoqué sur
ses réseaux sociaux. C'est d’ailleurs grace a elle que, I'année derniere, je me suis
lancée dans La cloche de détresse ( ou La cloche de verre selon la traduction)
(par ICl).

C'est 'autrice de ce titre, Sylvia Plath, poétesse et autrice, ayant connu un destin
tragique et une vie passionnante, qui a inspiré Coline Pierré pour ce nouveau
roman que j'ai refermé avec le coeur serré de joie et de tristesse mélées.

Coline Pierré s’est livrée a un exercice périlleux : réécrire le cours de I'histoire de
Sylvia Plath qui dans la nuit du 10 au 11 février 1963 a mis fin a ses jours, laissant
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ses deux enfants orphelins, dormant dans I'appartement. La jeune femme avait
déja attenté a sa vie et souffrait de dépression.

Mais si cette nuit-la, Sylvia Plath n’avait pas pu réaliser son funeste plan? Et si
elle avait survécu, quel chemin aurait-elle pu emprunter ?

C’est ce chemin, celui de la vie, plutdt que de la mort, que nous propose de suivre
I"autrice. Dans cette version antithétique, si la vie a triomphé, tout n’est pas rose.
Sylvia Plath n’en reste pas moins une femme fragilisée par des années de
dépression mais aussi I’échec de son mariage (et la tromperie), par la si difficile
combinaison des vies de mere, de femme et d’autrice (Coline Pierré le décrit tres
bien!!). Ses démons ne I'ont pas quitté. Mais la vie est ainsi et la jeune femme va
faire de belles rencontres qui vont lui permettre d’avancer, pas a pas. Un travail
de reconstruction, aidé par un soutien psychiatrique, la bienveillance de vieux
amis et de nouveaux, l'innocence de ses enfants et I'implication dans de
nouveaux projets vont lui permettre de trouver la force de se lever le matin.

Ce texte est d'une sensibilité folle. Il est aussi une belle réflexion sur le
positionnement de la femme et plus globalement le féminisme. Coline Pierré a les
mots justes et ouvre de nouvelles perspectives a son personnage. On aimerait
tellement que pour Sylvia Plath, la vie ait pris le dessus ! Parce que méme si ce
texte est teinté de tristesse, il est aussi résolument optimiste. Et c'est assez fort
puisqu’il offre un regard juste sur la dépression tout en nous montrant que méme
si c’est douloureux, méme si cela semble impossible, la vie est la.

Il y est aussi question de création littéraire et plus largement artistique et de la
place qu’avait la femme dans ce domaine dans la fin des années 60. Difficile de
se faire entendre dans un univers tres masculin. Mais la encore, Coline Pierré, par
I’entremise du personnage de Greta (quelle femme !) mais aussi Sylvia, nous
offre une vision juste et des propos toujours actuels. Ce texte est tres engagé et
percutant mais tout en rondeur, en douceur. C'est la tout le talent de I'autrice.

Bref, ce roman est passionnant aussi bien au niveau historique, social ou encore
culturel (on y croise beaucoup de grands artistes et j'ai eu beaucoup de chansons
en téte pendant ma lecture).

Et plus personnellement, il a fait vibrer des cordes sensibles abordant des
thématiques qui me parlent. Re-Bref. Un immense coup de cosur pour ce roman
singulier, touchant et malgré tout lumineux.

Vraiment, ne passez pas a coté de Pourquoi la vie de Coline Pierré paru
aux éditions L’iconoclaste.



#SurlLe Blog...

... d'autres livres de Coline Pierré (rien que des coups de coeurs) :

- La révolte des animaux moches au Rouergue en 2018

- Nos mains en I'air au Rouergue en 2019

- L'invention du dimanche chez Poulpe Fictions en 2020
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